
	Понедельник

	Вторник

	Среда

	Четверг


	11.00-12.00
Гимнастика для детей 3-5лет
ИДЁТ НАБОР

	11.00-12.00 Фитнес- мама
(Мама + Малыш0.7-1.5 года)
ИДЁТ НАБОР

	11.00-12.00
Гимнастика для детей 3-5 лет
ИДЁТ НАБОР

	11.00-12.00 Фитнес- мама
(Мама + Малыш 0.7-1.5 года)
ИДЁТ НАБОР


	12.00-13.00Пилатес 18+
ИДЁТ НАБОР

	12.00-13.00Мама+Малыш
(Мама и Малыш 1.5-3 года)
ИДЁТ НАБОР
	12.00-13.00Пилатес 18+
ИДЁТ НАБОР

	12.00-13.00Мама + Малыш
(Мама и Малыш 1.5-3 года)
ИДЁТ НАБОР

	
16.00-17.00 Хип-Хоп 5-7 лет
17.00-18.00 Хип-Хоп 10-15 лет
18.00-19.30 Хип-Хоп старшая группа
ИДЁТ НАБОР
	
16.00-17.15Диско (7-8 лет)
17.15- 18.30 Диско (8-12 лет)
18.30-19.30 Диско малыши (4-5 лет)
ИДЁТ НАБОР

	
16.00-17.00 Хип-Хоп 5-7 лет
17.00-18.00 Хип-Хоп 10-15 лет
18.00-19.30 Хип-Хоп старшая группа
ИДЁТ НАБОР
	
16.00-17.15 Диско (7-8 лет)
17.15- 18.30 Диско (8-12 лет)
18.30-19.30 Диско малыши (4-5 лет)
ИДЁТ НАБОР


	
	
19.30-20.30REDMums
(Группа мам для выступлений на соревнованиях)
ИДЁТ НАБОР


	
	19.30-20.30REDMums
(Группа мам для выступлений на соревнованиях)
ИДЁТ НАБОР


*ИДЁТ НАБОР – в данный момент происходит набор в группы по направлениям на сезон 2017-2018
